
Γιατί είναι σημαντικό
να ξέρω για το

                      γλαύκωμα;
-Τα γλαυκώματα αποτελούν ομάδα παθήσεων που επηρεάζουν 
τη λειτουργία του οπτικού νεύρου, δηλαδή του νεύρου που 
ενώνει τον οφθαλμό με τον εγκέφαλο.

-Αποτελούν τη 2η αιτία τύφλωσης και την 
1η αιτία μη αναστρέψιμης απώλειας όρασης.

-Μέχρι το 2020 θα υπάρχουν 79.6 εκατομμύρια 
ασθενείς με γλαύκωμα

--Το γλαύκωμα δεν παρουσιάζει συμπτώματα και συνήθως δεν 
προκαλεί πόνο, τουλάχιστον στα αρχικά στάδια. Όταν ο ασθενής 
αντιλαμβάνεται μείωση της όρασης, τότε πλέον το γλαύκωμα 
είναι προχωρημένο.

-Ο τακτικός έλεγχος στον οφθαλμίατρο είναι καθοριστικός για 
την έγκαιρη διάγνωση του γλαυκώματος.

--Η έγκαιρη διάγνωση, η σωστή παρακολούθηση και θεραπεία 
είναι πολύ σημαντικές για τη διατήρηση καλής όρασης


